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В разных культурах по-разному относятся к наличию 

карманных денег у детей. Кто-то считает карманные 

деньги баловством и излишеством, кто-то —

жизненной необходимостью. 

Психологи и специалисты по финансам полагают, что при 

грамотном подходе карманные деньги становятся для 

ребенка не развлечением, а инструментом, который 

обучит его финансовой грамотности. 

Как научить детей правильно распоряжаться 

финансами



В нашей стране нет закона, по которому взрослые обязаны выдавать

детям карманные деньги. Правильному обращению с финансами

ребенка могут научить только родители.

Карманные деньги: за и против



Аргументы противников карманных денег

все необходимое у ребенка и так есть;

он все равно потратит их на ерунду;

он не будет знать цену деньгам;

он станет жадным, будет шантажировать родителей.

Такие риски действительно существуют, если родители не 

пытаются воспитать в ребенке правильное отношение к деньгам, а 

просто откупаются от него:

дают ребенку бессистемно большие суммы;

не подсказывают, как рациональнее использовать деньги;

не обсуждают с ребенком его неразумные траты, а ругают его за них;

используют метод кнута и пряника — дают или не дают деньги в 

зависимости от поведения ребенка.



 ребенок научится ставить и достигать финансовые цели;

 оценит преимущества финансовой независимости;

 поймет цену деньгам, научится сберегать и тратить с умом;

 не будет комплексовать на фоне сверстников, у которых есть карманные 

деньги.

Такое положительное влияние карманных денег возможно, только если

сами родители действуют ответственно:

 выдают ребенку регулярно небольшие суммы независимо от его поведения;

 обсуждают с ребенком его траты; 

 помогают подобрать инструменты для накопления (будь то конверт, копилка 

или банковская карта).

Аргументы сторонников карманных денег



Гражданский кодекс позволяет совершать мелкие сделки с 6 лет. Мелкие 

сделки — это покупки на небольшие суммы. Чем ребенок старше, тем 

больше карманных денег он получает — и тем выше ответственность за 

то, как он распоряжается своими средствами.

Размер суммы зависит от доходов и расходов семьи. Важно соблюсти 

баланс, чтобы ребенок не чувствовал себя обделенным, но и не 

выглядел неуместно богатым на фоне остальных детей.

С какого возраста можно давать детям деньги 



Нужно ли контролировать траты ребенка?

Контролировать траты нужно, но делать это надо

деликатно, чтобы контроль не превратился в слежку.

Доверие со стороны взрослых в вопросе карманных

денег так же важно, как и ответственность со стороны

ребенка.



 копилка;

 список «Я хочу» (список 
желаний);

 банковская карта или 
электронный кошелек.

Инструменты, которые ребенок может использовать 

для накопления денег:



Правила финансовой грамотности для взрослых

вести учет доходов и расходов;

не тратить больше, чем 

зарабатываешь;

не брать беспорядочно кредиты;

использовать финансовые 

инструменты для сбережения и 

накопления денег;

иметь финансовую «подушку 

безопасности»;

знать, где найти нужную 

информацию о финансах и 

финансовых инструментах;

выяснить, куда стоит обратиться, 

если ваши финансовые права 

нарушены.



Составитель: Ольга Рубцова 

ГБУК РО «Библиотека им. Горького» 

Отдел правовой информации и образовательных ресурсов 

rounb_odpi@mail.ru 

Подготовлено по материалам сайта: https://fincult.info/

https://fincult.info/

